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Genossenschaftsmitglieder
der Volksbank Dortmund
spenden 63.000 Euro

Bereits zum rweiten Mal in
diesem lahr freuten sich ge-
meinndtzige Institutionen,
Projekte und Vereine aus Dort-
mund dber eine Spende der
Dortmunder Yalksbank. Werge-
ben wurde sie im Rahmen der
Mitgliederfarderaktion des ge-
nossenschaftlichen Institutes.

Machdemn die ersten Spen-
den im Frithjahr tbergeben
worden waren, profitierten
el der Vergabe nun erneut
Kitas, Kindergarten, Sport-
vereine, Schulen. Pflegesin-
richtungen sowie kulturelle
Vereine, die zuver won den
Genossenschaftemitgliedern
vorgeschlagen worden wa-
ren. [Drariber, wer bedachrt
wurde, entschied dann eine
unabhingige Jury.

Mir freven uns, Dori-
munder Einrichtungen und
Hilfsorganizationen mit ins-
gesamt 63.000 Eurg unrer-
stitzen zu konnen®, erklart
Thomas Kirmse, Direktor
Marktbereichsleitung Dort-
mund, und erinnert: . Unse-
e Mitglieder haben das gan-
ze Jahr tber die Gelegen-
heit, unterschiedliche sozia-
le Projekre zu benennen, die
von unserer Forderaktion
profitieren sollen.” Zu den
3% beginstigten Binrichrun-
men  zahlten Im  Zweiten
Halbjahr des Jahres 2zoz21:
Motfallseelsorge  Dortmund
(MF5),  Gehorlosen-Theater-
verein Dortmund, Strassens-
toff, Senjorenglick Lebens-
hilfe Dormmund, Wohnen
ohne Handicap., Dortmun-
der Mitternachisrmission,
Christopherus-Haus  Christ-
apherus-Schule  Dortmund,
Forderverein der Harkort-
Grundschule Dortmund,

help and hope Stiffung,
EB4u Eieber Burmann for
your, Férderverein  Kinder-
garten 5¢. Joseph Berghofen,
Srifrung Kinderglisck, Arbei-
terwohlfahrt (Awo) Bitber-
mark, Elterniniative Marker
Kinderstube, Farderversin
fur Kirchenmusik in der
evangelischen Kirche ‘wel-
linghofen, Kunstort HRuhr
und Different, Forderverein
Dormmund-Marten und Ger-
mania, KOB Blachersi wom
Gottlichen Wort, Forderver-
ein Mordfriedhof. Freundes-
kreis  Westfalenpark, YUR
UG, Farderverein St. Barba-
ra Dortmund-Dorstfeld, Ka-
thelische Kirchengemeinde
Heilig Geist Dortmund Wel-
linghofen, Forderversin zur
Erhalmung des Lindenhors-
ter Kirchiurms, DPsG
Spamm  5¢ Michael Dort-
mund-Lanstrop, Pfadfinder-
Forderverein Weile Rose,
Africa  Positive, GrunBau
pGmbH Koch, Rotkrewsz-Stif-
tng Dortmund, Tus Holzen
Sommerberg 9207, Sus Fho-
nix Dortmund 0%, Beit- und
Fahrversin Dortmund-Barap
wlll, ASV Heros 1894 Daort-
mund, Tu$ Eichlinghofen,
TSC Heaven and Hell Dort-
mund, SC Husen-Kurl
191928, Ruderclub Germa-
niz von 1939 Dortmund,
DJK Tus Karne, Imkerverein
Dormmund Derne

Altuell liuft bereits die
nichste Runde der Mitglie-
derfirderaktion, uber die
die Jury um Ostern 2022 he-
rum entscheiden wird. Infos
sowie das Formular fur die
Mominierung finden Genos-
senschaftsmitglieder uwnter

Thomas Kirmse [L) und Malte Schulz aus der Unternehmens-
lommunikation freuen sich iiber die rege Beteiligung der

p =

FOTO AR HERIES WILKSBANE

Ruhr Nachrichten, Lokales, Dortmund, 31.12.2021
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Locker ins neue Jahr
joggen - Su$S Phonix ladt
zum Neujahrstrainingslauf

Locker ins Sportjahr 2022 kin-
nen alle Interessierten am 1.
Jamuar [Samstag) um 10 Uhe
beim gemeinsamen Trainings-
lauf starten. Treff- und Auws-
gangspunkt ist der Parkplatz
des Freibads Hardenberg, Bad-
weg 3.

Die Teilnehmenden treffen
sich um 9.45 Uhr am Park-
plarz. Es wird einen gemein-
samen Lauf in einer Gruppe
mit Abstinden nach der ak-
mellen  Corona-Schutzver-
ordnung tber rund acht Ki-
lometer geben. Das Tempo
soll um 5:30 Minuten! Kilo-
meter lisgen. Im Anschluss

winkt eine Hofferraumpar-
ty. Der Suf Phonix hat sein
Vereinsfahrzeng  wor  Ort
und bietet an diesem Tag
auch die Maglichkeit, die
Aufnahmegebihr it Verein
in Form eines Guischeins
von Teamsport Fhilipp zu-
rikckzuerhalten.  Fir den
Lauf ist keine Anmeldung
notig. Es gilt die 2G-Regel,
ein entsprechender QR-Code
und Lichthildauwsweis sind
mitzubringen. Es wird kein
Srartgeld erhoben. Spenden
an die Leichtathleten des
Vereing sind willkommen.
Infos gibt es auf facebook
(Wlaufendunterwegs

Ruhr Nachrichten, Dortmunder Sport, 30.12.2021

12/2021



PRESSESPIEGEL
Mannschaftsgold fiir LC Rapid

LEICHTATHLETIK: Westfalische Cross-Meisterschaften in Breckerfeld

Von Horst Merz

Bei den  westfilischen
Cross-Meisterschaften in
Breckerfeld standen die Ak-
teure auf einem anspruchs-
vollen Kurs vor handfesten
Herausforderungen, doch
gingen die Wettbewerbe un-
ter der ortlichen Leitung des
aus Breckerfeld stammen-
den fritheren Dortmunder
Langsprinters Hans-Walter
Dobbelmann reibungslos
iiber die Biihne.

Der LC Rapid zihlte tiber
die Mittelstrecke (4920 m)
der Mdnner zu den Favori-
ten der Mannschaftswer-
tung, doch musste der Leis-
tungstriger des Teams, Sa-
scha van Staa, wegen einer
Erkiltung passen. Aber Ma-
teo Carnielo, Nils Scheffer
und Sebastian Esser boten

eine ausgeglichene Mann-
schaftsleistung und bezwan-
gen die Konkurrenz aus
Dorsten mit nur zwei Punk-
ten Vorsprung denkbar
knapp.

Uber die Langstrecke der
Minner (10.680 Meter) lie-
ferte der immer besser wer-
dende Yannik Schénfeldt
(LG Olympia) die erhoffte
starke Leistung ab und zeig-
te sich als echter ,Crosser,,.
Uber die ersten dreieinhalb
Kilometer machte er Tempo
ehe er sich Timo Bohl (LG
Wittgenstein) und Fabian
Jenne (SG Wenden) geschla-
gen geben musste, doch sei-
ne Bronzeplakette war un-
gefahrdet.

Philipp Groéner hielt in der
M40 stets Kontakt zur Spit-
ze und erkdmpfte iiber die

Auch ohne Sascha van Staa

gab es Gold. FOTO SCHUTZE
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7960 Meter lange Strecke
den dritten Platz. Der M 45-
er Martin Milch verfehlte
als Vierter einen Medaillen-
rang. Ahnlich erging es Ste-
phan Stolecki (alle LC Rapid)
in der M 50. Lilly-Claire
Kemper (LGO) imponierte
iber 3000 Meter der W15
durch ihre 11:24 Minuten,
und ihr dritter Platz war ein
verdienter Erfolg.

Manner, Mitttelstrecke: 7. Mateo Car-
nielo 15:43 Min,, . 8. Nils Scheffer 16:16
Min., 9. Sebastian Esser (alle LC Rapid)
16:26 Min. - Langstrecke M 40:6. Benja-
min Fritzsch (Phonix Dortmund) 30:01
Min. - M 45: 4. Martin Milch 29:42 Min. -
M 50, 4. Stephan Stolecki 29:59 Min. - M
50: 14. Carsten Wessel (alle LC Rapid)
34:36 Min. -~ M 55 : 4 Rainer Naumann
(Phoenix Dortmund) 31:06 Min.— M 12,
2200 m: 8. Filip Wolanin (Teutonia Lans-
trop) 8:18 Min. — MU 18, 7. Max Wallinda
13:38 Min.- WU 18: 12. Jagoda Wolanin
(LGO) 12:15 Min.

Ruhr Nachrichten, Dortmunder Sport, 16.11.2021

LGOer iiberzeugen
beim Hochschul-Cross

LEICHTATHLETIK: Erfolge in Mengerskirchen

Von Horst Merz

Eine Woche nach der Rick-
kehr vom Hohen-Trainings-
lager in der spanischen Sier-
ra MNevada in 2320 Metern
Hihe prasentierte sich Linn
Kleine bei den deutschen
Hachachul-Meisterschaften
im Crosslauf in Mengerskir-
chen in beachtlicher Form.
Uber 5500 Meter lief sie auf
den wvierten Flatz und lief
namhafte Konkurrenz hin-
ter sich.

7000 Meter hatten die
Minner zurtickzulegen. Bes-
ter der fur die TU Dot
mund startende LGOer war
Clemens Erdmann, der in
dem stark beserzten Rennen
Rang acht erkimpfte. Yan-

nik Schonfeldt tberraschre
ernent  durch  ein  ausge-
zeichnetes Rennen und kam
als 13. ins Ziel. Kurz hinter
ihm folgten Maximilian und
Constantin Feist {alle LGO)
als 16. und 18. Bel den offe-
nen  NEW-Senioren-Meister-
schaften in Disseldorf zeig-
te Klaus Kynast (ASC Apler-
beck), dass mit ihm noch
immer zu rechnen ist Er
lief sich mach dem Ham-
merwurf der M 70 mit 38 48
Metern mit Gold” dekorie-
ren und wurde mit dem Dis-
kus (33,49 | Zweiter.
WERW-Senmren-Meiserschalion, sl
dherd, M i), Dis-kus: 1, Benjamin Fritzsds

[Phoentx Dermund) 10,43 m = Speer- 1.
Benfamin Fritzsch 1545 m

Ruhr Nachrichten, Dortmunder Sport, 15.11.2021
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Platz 10 in der DLV-Bestenliste
e ta

Bei klarermn Himmel und & Grad AuBentemperatur gab es bei den
Miederlandischen Studentenmeisterschaften im Mehrkampf auch
Wattbewerbe im Bahngehen. Fir den Sub Phonix Dortmund 0%
{Mtitte) am Start war Benjarmin Fritzsch, der sich in erstaunficher
Form zurm Ende der Freiluftsaison befand. Ober die 25 Stadion-
runden bliek ar im zweiten Wettkampd im 10,000 Meter Bahnge-
hen 5:08 8 Minuten unter seiner Bestzeit und kam nach 61:51,1
Minuten ins Ziel. bm Vorhinein hatten er und sein Trainer Michasal
{ilass an besserer Technik und schnelleren Einheiten gefedlt. Der
Lohn: Fatz 10in der DLV-Bastenliste, FIITE Wik WAKEREN

Ruhr Nachrichten, Lokales, 29.10.2021
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Vier DM-Medaillen fiir

Dortmund Senioren
LEICHTATHLETIK: Seniorenmeisterschaften

Baunatal. Wenn Karl-Walter
Triimper (LC Rapid) bei den
deutschen Seniorenmeister-
schaften in Baunatal an den
Start ging, gab es fiir die
Konkurrenz der M 80 nichts
zu holen.

Zunichst stellte sich der
81-Jdhrige {iber 5000 Meter
dem Starter. Als er in der
Schlussphase das Tempo
forcierte, konnte ihm auch
Werner Stocker aus Witt-
genstein nicht mehr folgen.
Nach 25:00,10 Minuten er-
kimpfte der Rapido den Ti-
tel mit klarem Vorsprung.
Ein Tag spater lieR er seinen
Kontrahenten auch {tber
800 Meter keine Chance.
Nach 3;20,21 Minuten lief
er Klaus-Dieter Friese aus
Hiinxe um rund 16 Sekun-
den zuriick.

Nach 32:56,03 Minuten

marschierte Benjamin
Fritzsch ~ (Phoenix  Dort-
mund) zum Meistertitel

tiber 5000 Meter Bahnge-
hen.

Erneut imponierte Chris-
tof Ciba (TSV Kirchlinde) im
Stabhochsprung. Als der
71-Jahrige die 2,50 Meter
meisterte konnten alle seine
Kontrahenten schon ihre
Taschen packen. Doch der
Kirchlinder legte noch zehn
Zentimeter zu und holte
sich mit 2,60 Metern die
Meisterplakette Jana Hart-
mann (die RN berichteten)
gelang iber 400 Meter als
Vizemeisterin ein viel be-
achtetes Comeback. Jochen
Meier erreichte im Drei-
sprung M 65 den vierten
Platz mit 9,01 Metern. Mz

Ruhr Nachrichten, Dortmunder Sport, 14.09.2021
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Sieben Seniorentitel fiir Dortmund

LEICHTATHLETIK: Westfalische Meisterschaft in Bielefeld mit Klasse-Leistungen

Einmal mehr wurden Dort-
munds Leichtathletik-Senio-
ren ihrem guten Ruf ge-
recht und konnten sich bei
ihren Titelkdmpfen in Biele-
feld mit sieben Meister-
pferdchen schmiicken.

Die Sprinter des TSV
Kirchlinde Thomas Schiitte,
Horst Hampel, Klaus Weid-
mann und Hans-Peter Bier-

wirth lieRen sich den Titel
tiber 4 x 100-Meter der M 60
in 58,47 Sekunden nicht
streitig machen. Der 68-jih-
rige Hampel stand auch
tber 100 Meter nach 15,01
und tber 200 Meter nach in
31,44 Sekunden auf der
hochsten Stufe des Podestes.

Im Hammerwurf zeigte
Klaus Kynast (Aplerbeck) als

Sieger der M 65 durch 40,18
Meter, dass er noch nichts
verlernt hat. Viel Beachtung
fand im Stabhochsprung die
Hohe von 2,50 Metern des
71-jahrigen Christof Ciba
(TSV Kirchlinde) in der M
70. Karl-Walter Triimper
(LC Rapid) war sowohl iiber
800 Meter in 3:14,19 Minu-
ten als auch iiber die 1500

Meter der M 80 mit 6:30,60
Minuten absolut konkur-
renzlos. Mz.

M 40, 100 m: 3 Benjamin Fritzsch 15,83
Sek., Speer: 2. Benjamin Fritzsch (SUS
Phoenix) 15,09 m -M 60, 100 m: 2. Tho-
mas Schitte 14,75 Sek., - 200 m: 2. Tho-
mas Schiitte 30,76 Sek. - Weit 2. Hans-Pe-
ter Bierwirth 4,05 m — M 65, Weit: 2. Peter
Neumann (alle TSV Kirchlinde)15,41 Sek.
— Kugel: 2. Klaus Kynast (SC Aplerbeck)
11,06 m — W 55, 3000 m: 2. Eﬁ(e Saalbach
(LC Rapid) 14:25,95 Min.

Ruhr Nachrichten, Dortmunder Sport, 07.09.2021
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LIPPSTADTER ALTSTADTLAUF 1.1 Lippeauen statt City: Traditionsveranstaltung im etwas anderen Gewand
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DER PATRIOT - Lippstadter Zeitung, Sport Lokal, 26.05.2021
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Sport: Alle Kinder und Jugendlichen sind beim SuS Phonix willkommen

Dortmund. Fiir den Aufbau
einer Kinder- und Jugendab-
teilung sucht der SuS Phiinix
Dortmund 09 e.V. Kinder und
Jugendliche der Jahrgiinge
2015 und ilter. Der Verein be-
treibt Leichtathletik und Para-

sport, somit sind auch Kinder
mit Beeintrdchtgungen aller
Artwillkommen. Trainings-
stitte ist das Stadion Hache-
ney. Trainiert werden Sprint,
die Mittelstrecke, Wurf,
Sprung und das Sportliche

Gehen, sowie einen DLV-
Lauftreff fiir die Vorbereitung
auf Schiilerliufe. Fragen be-
antwortet der Ansprechpart-
ner Allgemeine Leichtathletk,
Aki Dani, unter 0176 —322 59
210 oder la-allgemein@sus-

3/2021

phoenix.de. Ansprechpartner
fiir den Parasport und das
Sportliche Gehen ist Benja-
min Fritzsch, erreichbar unter
Tel: 20 644 13, oder via para-
sport@sus-phoenix.de Infos
unter: www.sus-phoenix.de

City-Anzeiger Dortmund, Innenstadt, 10.03.2021



PRESSESPIEGEL

SuS Phonix will
Ehrungen bei einem
Grillfest nachholen

Mitte. 28 Minuten dauerte die
als Videokonferenz durchge-
fiihrte Jahreshauptversamm-
lung vom Su$ Phonix Dort-
mund 09. Der Dortmunder
Verein ist im Breiten- und Ge-
sundheitssport sowie in der
Leichtathletik aktiv.

Acht der 17 Mitglieder nah-
men teil. Die Satzung wurde
geindert und Tim Szepanski
als Kassenpriifer fiir die
Dauer von zunichst zwei
Jahren gewdhlt. Er tritt die
Nachfolge von  Susanne
Bramscher an, die den Ver-
ein Ende 2020 verlassen hat.

Die Ehrungen sollen mit

einem Grillfest nachgeholt
werden, wenn es die Coro-
na-Lage zulésst.

SuS Phonix feierte am Tag
der Versammlung auch Ge-
burtstag. Der Verein wurde
am 21. Februar 1909 in Bie-
lefeld als Spiel und Sport
Bielefeld gegriindet, am
5. Oktober 1934 aus dem
Vereinsregister geloscht und
als Spiel und Sport Phonix
Bielefeld 09 (SuS Phonix Bie-
lefeld 09) am 21. Februar
2009 in Bielefeld wiederbe-
griindet.

Seit dem 29. Mai 2020 fir-
miert dieser als SuS Phonix
Dortmund 09.

Ruhr Nachrichten, Lokales, 26.02.2021
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